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2004 年４月の家族会は・・・・ 

４月２４（土）ワークみなとです 

３/２７ ワークみなとでの家族会は「みなと憩（い

こい）寮」の見学をしました。 

 これで子供の将来も、ちょっと安心。皆さ

ん元気なうちに、子供の自立を勧めましょう。

生活支援センター誘致の運動しましょう。  

≪耳寄り情報≫ 第４回 

《社会適応訓練事業》問合せ先：保健福祉センター 

精神障害者の社会復帰を進めるために、理解協力

事業所に委託して、働くことを通して、社会生活適

応のために必要な訓練を行う事業です。 

社会適応訓練事業は、一般社会で働くことで、自

身や意欲を取り戻し社会的自立をめざします。 

○ 協力事業所 港区では 2 ヶ所  

港区弁天 2 丁目と弁天 5 丁目にあります 

○ 訓練対象者 

グループワーク・小規模作業所などで、リズム

の取れた日常生活が送れ、社会自立を目指す方。

主治医の了解が必要です。 

○ 訓練期間・時間・日数 

原則 6 ヶ月、必要に応じて 3 年まで更新可 

1 日 8 時間以内 

1 ヶ月 25 日以内 

手当ては原則として無、事業所による 

○ 訓練の内容 

１、厨房の洗い場、 

２、高齢者在宅サービスセンターの清掃 以上 

 【こころ】「さくら咲く」とは入学試験の合格通知
の文句ですね。実際はさくらのシーズンではなく、
寒い冬、推薦なら秋深まった頃に試験があります。
かく言う私の場合は、もっと早く昨年の夏に某専門
学校を受験しました。暑い盛りに桜が咲いたのです
が、花見の時期には夜桜も観ず、机に向かっていま
す。教室の窓には水星・金星・火星・木星・土星が
一度に見えます。夕方と朝方に見えるそうで、次は
３０数年後だとか。水銀灯のように明るい星たちに
は驚きです。子供のような学生さんたちに混じって
スクールライフが始まりました。学割の定期を買う
のがこそばゆい、ちょっと不安な日々です(Yoshi) 

★  ピアみなとは小規模社会福祉法人をめざし
ています。資本金１０００万円を準備するため
に今後ともご協力をよろしくお願いします。 

現在 正会員数 61 名 
        賛助会員 21 名  です 

 
ピアみなと・施設へのご寄付は、 

施設または郵便局へお願いします
郵便振替口座 加入者名：ピアみなと 

      口座番号：00900-0-330844 

相談電話いろいろ 
ささえあい電話 せせらぎクラブ 

 水曜 13：30～15：30 

    土曜 13：30～14：30 

６９７３－４１２１

わかちあい電話 ぼちぼちクラブ 

 火曜・木曜 14：00から17：00 

６９７３－１２８７

自立生活センターピア大阪（ピアカウンセリング） 

男性月曜 13：00～16：00（12～13時休み） 

女性金曜 13：00～16：00 

６６２２－１１８０

やすらぎコール ふれあい地域生活支援センター(生野区) 

    金曜 17：00～19：00 

６７５４－３５８７

こころの電話救急相談 復帰協 

２４時間いつでも 

６９４５－５０００

家族が対応する電話相談 大家連 

月・金曜日１０：００～午後３：００ 

６７７５－７８５９

障害者もしもしサポート 早川福祉会館 

月～土曜日 午後１～８時 

４３９９－３３６３

ふらっとめいじ相談電話 地域生活支援センター 

月・火・木・金・土 ９：００～１７：００ 

６５４１－０００６

保健福祉センターの電話番号 

３階 石神さん   6576-9968 

       高北さん  6576-9846 

    ２階 支援運営課 6576-9882 

精神保健福祉 

ボランテイアグループしおり 
たくさんの方に入会申し込みをいただきましたのに、

例会連絡が遅くなりゴメンナサイ。会場の手配などが出

来ましたら連絡します。もうしばらくお待ちください。 

※作業所ボランティアはいつでも歓迎！ 

※連絡先：Tel/Fax６５７４－２９３０グリーンズ 

Tel/Fax６５７１－７５１１ワークみなと 

＜法人と施設の説明＞ 
特定非営利活動法人 障害者の福祉を進める会みなと 
 ２つの精神障害者小規模通所授産施設を運営しています 

法人の名前は、通称「ピアみなと」と呼んでいます 
精神障害者小規模通所授産施設 ワークみなと 
 法人の運営する施設で、港区三先にあります  
精神障害者小規模通所授産施設 グリーンズ 
 法人の運営する施設、港区築港でレストランをしています
 営業時間 11:30～2:30（昼食） 定休日 日・祝・木曜日
グループホーム みなと憩寮 
 ３/１より法人の運営 定員４名で港区夕凪にあります 
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無年金のまま放置は「違憲」 

３月２４日、東京地方裁判所で

画期的な判決が下されました。こ

の裁判は、障害者になった時に二

十歳を過ぎた学生であったために

無年金となってしまった人（学生

無年金障害者）が、障害基礎年金の支給と国の損害賠

償を求めたものです。本誌は私たちにとり重大な関心

事であると考えます。 

よってここに詳細を記した新聞記事を掲載します。 

 

学生時代に事故や病気で重い障害を負った首都圏の

元大学生４人が、当時任意加入だった国民年金の保険

料を支払っていなかったことを理由に障害基礎年金を

不支給とされた処分の取り消しと、一人当たり２００

０万円の賠償を国側に求めた訴訟の判決が２４日、東

京地裁であった。藤山雅行裁判長は「障害を負った学

生が保険給付を受けられるよう立法的手当てをしない

まま放置したことは法の下の平等を定めた憲法に違反

する」と述べて国に計１５００万円の賠償を命じた。  

同様の訴訟は、この訴訟も含め計３０人が札幌や福

岡など全国９地裁に起こしており、この日の判決が初

の判断となった。  

判決によると、学生は、８９年

に国民年金法が改正されて強制加

入の対象になるまでは任意加入だ

った。このため、当時、学生の加

入率は１～２％に過ぎず、学生時

代に国民年金に任意加入しないまま、成人になってか

ら重い障害を負った場合は、障害基礎年金の支給を受

けられなかった。  

判決は、障害基礎年金制度が創設された８５年の同

法改正に着目。当時は大学進学率が高まっており、障

害を負った時期が２０歳の前か後かで支給の可否が分

かれる学生の人数も急拡大していた事情を踏まえずに、

「国が何らの措置も講じなかったことは憲法違反だ」

と結論づけた。  

４人はいずれも障害１級で、年金の支給対象になれ

ば月額約８万４０００円を受け取れるが、現在はほぼ

無収入の状態。４人のうち、脳腫瘍（しゅよう）の障 

 

害を抱える岡村佳明さん（３９）については、診断日

が２２歳だったが、発症は２０歳以前だったと判断し、

不支給処分そのものを取り消した。ほかの３人に対し

ては、各５００万円を支払うよう国に命じた。  

厚生労働省の推定（０２年７月時点）では、４人と

同じように障害基礎年金の支給を受けていない人が全

国で約４０００人もいるという。 (03/24)  

（2004/3/2４朝日新聞より抜粋） 

 

 発症してから実際の受診までに期間を要することの

多い精神障害者にとって、「20 歳前発症、受診は 20

歳過ぎ」という場合は少なくありません。発症時期が

鑑定により証明され、それが認定されていくことにな

れば年金支給に大きく道が開けます。 

≪国は控訴をしないで下さい≫ 

ただちに無年金者の救済と年金制

度の拡充に努力してください 

 

港さざなみ会 総会は・・ 

2004/5/16(日) 午前 11 時より 

   ワークみなとにて 

理事会開催 

2004/４/１６(金) 午後３時から 

ワークみなとにて 

運営委員会は・・ 

2004/５/２１(金) 午後４時から 

保健福祉センターにて 

 

4 面に情報コーナー  

≪耳寄り情報≫ 第４回  

特集は《社会適応訓練事業》です 

 

発行者・印刷 

特定非営利活動法人 

障害者の福祉を進める会みなと

通称名：ピアみなと 

〒552-0016 

大阪市港区三先1-8-14 

ワークみなと内

TEL・FAX06-6571-7511

郵便振替口座 

加入者名：ピアみなと

口座番号： 

00900-0-330844２００４年４月 
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これからの予定 

４／２（金）福島県いわき市より見学 

（社福）希望の杜福祉会 

４／５（月）花見 三先公園 

４／６（火）港区役所職員組合納品 

4/15（木）勝元先生来所 

4/16（金）ＮＰＯ理事会 

4/22（木）代休 

4/24（土）誕生会 港さざなみ家族会 

第２回みなと福祉のひろば 

３／６（土）雨が上がって肌寒い天候の中、４００名

を越えるお客様を迎えて、みなと福祉のひろばが開催さ

れました。ワークみなとのバザーコーナーではたくさん

のアップルジャムやコンポート、試食販売のマシュフレ、

一筆箋や便箋、ビーズの指輪やレース編みの作品などを

取り揃えました。舞台発表では数ヶ月前から練習したハ

ンドベルで「聖者の行進」と「バラが咲いた」の２曲を

演奏をしました。みんなの息が合うとタララと連続する

ところもうまく出来て、とても気持ちが良く「やったー」

という気になります。 

 ハンドベルが予想以上にうまく出来てよかった！ 

 お客さんがよく聴いてくれてうれしかった。 

 舞台では人数が多いので見栄えがしたかも？ 

大阪ドームツアー 

晴天の３／２７（土）いつ

もより少し早く作業所集合

で、大阪ドームに向かいまし

た。開幕初日、近鉄大阪バフ

ァローズ（バッファではあり

ません）ＶＳ日本ハム札幌フ

ァイターズの試合に、球場の周りは人、人、人！ まる

でお祭りです。野球大好きの清川工業のＫちゃんにも会

いました。11 時からのドームツァーは、試合前という

ことでロッカーロームや控え室などは見れず、スタンド

のみ 40 分。でも真っ青（実は緑）な芝生（実は人工）

を見ながら、「カキーン」という音を聞くのは実に気持ち

がＧＯＯＤです。1 塁側ではバッティングマシーンを使

ってキャッチャーの練習、プロは贅沢ですね。3 塁側で

はファイターズが黒いユニフォームで体操をしています。

手首の赤いのは「新庄！」見とれていたら、「カッキー

ン・・カン・・ころころ」とスタンドに叩き込むバッタ

ーが、「中村ノリ！」次から次へとよく打ちます！ 

 もっと前で見たかったし、時間が短い！ 

 ラソーダ・新庄・岩熊、梨田・ヒルマン監督の握

手シーンを見たぞ！ 

 中村ノリのバッティングはすごい！ 

 グリンドムと写真が撮れました。 

 びっくりドンキーはおいしかったが、びっくりす

るほど愛想が悪い！ 

 スタンドで練習を見るのは、本当に気持ちよかっ

たァ～ 

本当に気持ちのよい一日でした。 

病者との付き合い方 

日々 どうやって病者

と付き合ったらいいか考

える私 

 私なりに考えてみると、優

しくされたいわけじゃなく

て、安心したいだけなんです。安心といっても、下心の

ようなものが見え隠れするのはいやなわけですが、みん

な色々悩んでいます。口に出せない人もいます。 

 よく病者との付き合いは難しいと言われますが、こつ

さえつかんでもらえたら、かんたんに付き合えます。 

 これからもよろしくお願いします。 （えふちゃん） 

ジャムの女王 いちご 

冷たい冬が過ぎて、温かい風が吹き始めました。ワーク

みなとのジャムのために精魂込めて作っていただいたい

ちごが、長野県千曲市の村松さんから届きました。４～

５日おきに届く摘みたてのいちごはすぐに砂糖に漬け込

みます。じわっと果汁が出始め

たら、くつくつと煮こみます。

作業室には甘い香りが立ち込

めます。ていねいに洗って煮沸

したガラス瓶に、口までいっぱ

い入れて軽く栓をし、もう一度

煮沸し、栓を増締めしてラベル

を貼ったら出来上がり。 

いちごジャム    1 ビン 350 円 

ご注文をお待ちしています 6571-7511 

ググリリーーンンズズ  
これからの予定 

4/9、4/16  作業所交流ソフトボール大会 

4 /19（月）  港区障害者施設連絡会 

4/3、4/7、4/10、4/17 

        ホームヘルパー実習生受け入れ 

5/19（水）  日帰り研修旅行（京都） 
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みなと福祉のひろば･･･ケーキ完売！ 
3 月 10 日（土）、港区民センターにて、「みなと福祉

のひろば」が開催されました。昨年と同様、区内の作業

所やデイサービスセンターのステージ発表、作品の展示、

自主製品の販売が行われましたが、去年より内容も充実

し、来場者も多く、なかなかの盛況でした。 

我がグリーンズのブースでは、手作りのパウンドケー

キを販売。今年はプレーン、ココア、抹茶入りの３種類

のケーキを籠に盛り、1 切れ 100 円でお客様に買って

いただきました。 

このパウンドケーキは、営業時間終了後、3 日に分け

てみんなで残業して焼いたものです。 

2 年前、始めてケーキを焼いたときは、もう四苦八苦。

大騒ぎをしながらバターや小麦粉と格闘していましたが、

最近は手慣れたもの。さっと分担が決ま

り、作業が始まります。材料を量る人、

卵を割る人、ケーキ型にバターを塗る人、

ハンドミキサーで攪拌する人・・・。あ

っという間に、後はオーブンに入れて焼

くだけという状態になりました。実は、

職員がやるのは、オーブンの温度調節だけ（一応、言い

訳をしておくと、この温度調節もなかなか大変なのです。

ガスのツマミのちょっとした加減で、温度が激変するの

で・・・（＾＾； ）、あとは全てメンバーさんの手によ

るものです。 

3 日に分けて、焼いたケーキもお陰様で、1 時間ちょ

っとで完売。お買い上げくださった方々、ありがとうご

ざいました。 

ちなみに、客足のピークは、メンバー、職員がステー

ジで六甲おろしを熱唱していたとき

だったようで、ブースに戻ってきたら、

ケーキは跡形もありませんでした。残

って店番をしてくれた、H さんと O

さん、大変だったでしょう。ご苦労様

でした。 

作業所紹介のステージ発表では、K さんが、グリーン

ズの紹介をしながら、自作（作詞作曲）の歌を弾き語り。

ちょっぴり緊張気味（態度がでかいので、そんなふうに

は見えなかったかも知れませんが・・・）の K さんでし

たが、なかなか良い発表でした。（Ｆ） 

たまにはホテルで食事を・・ 

 3 月 15 日（月）、たまにはリッチにホテルで食事を・・・

ということで、「京阪ユニバーサルシティホテル」の中に

あるお店でランチバイキングを楽しみました。なんと４

０種類の料理が食べ放題ということで、料理を見るなり、

みんなはワクワクモードに。ピザ、パスタ、カレーに中

華や和風のおかず、飲茶・・・ｅｔｃ。最初は食べるの

に必死でしたが、お腹が一杯になるにしたがって、会話

もはずんでいったようです。 

 グリーンズでバイキング形式のお店をしているだけあ

って、みんなバイキングのマナーはバッチリ！（そりゃ

そうだ） 

 食事の後は、ユニバーサルスタジオジャパンまで行き、

中には入らず（入れず・・・（涙））付近を散策。例の大

きな地球儀（？）の前で記念撮影をしました。（一番うか

れていたのは、ＵＳＪに行ったことがない職員Ｆだった

か・・？！） 

 お腹も満腹、心も満足のとても良い 1 日でした。（Ｆ） 

移動演奏会うけたまわります 
 グリーンズでは、ご希望の場所に出向いて楽器を演奏

する、移動演奏会を承っています。弦楽器、管楽器、ギ

ター、キーボードなどによる楽器演奏に楽しいおしゃべ

りを交えたミニコンサートです。 

 演歌、唱歌、童謡、ポップス、映画音楽からクラシッ

クまで、内容はご要望に合わせたオーダーメイド。ボラ

ンティアでやってますので、謝礼は頂いておりません。 

 ご希望の方は下記までご連絡ください。 

Tel/Fax グリーンズ 06-6574-2930（担当 松原、福井） 

みなと憩寮 
3/1 みなと憩寮オープン 

3/1 にピアみなとの運営する施設が一つ増えました。

港区夕凪にオープンしたグループホーム「みなと憩寮」

です。現在定員いっぱいの４人の方が入居されています。 

 サテライト式という新しい形の寮で、一人一人、近く

のワンルームマンションに暮らしながら、センターに夕

食を食べに来られます。ＧＨでは金銭

管理や食事・清潔に暮らすことなど、

日常生活全般にわたって、社会生活を

するうえで必要なことを身につけて

います。 

 大急ぎでどたばたとオープンしましたのでエアコンの

取り付けが間に合わず、ストーブを借りて寒さをしのい

だり、調理器具や食器が不足しあわてて買いに行ったり

でしたが、約１ヶ月が過ぎて少しずつなれてきたかなー

という感じです。毎日二人の非常勤さんが交代でバラエ

ティーに富んだ夕食を用意して下さっています。みんな

で同じ机を囲んで食べるあつあつの夕食は最高です。 

オープンのときには、色々な

方にお世話になりました。たく

さんの物品もいただきました。

感謝しております。今後とも温

かく見守ってください。」 


