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強もできるエリートだった。そんな彼だから

W 子も Z 君を好きになるのも当然である。Z
君はストイックだ。朝６時に起きるとジョギ

ングとフィットネストレーニングを欠かさ

ない。夕方のサッカー部活動が終わると、ひ

たすら勉強に明け暮れていた。サッカーもす

ばらしく、縦へのスピードと変幻自在なドリ

ブルで何人もの敵を抜いてシュートをする

と決まってゴールすみにボールがつきささ

った。J リーグからもおよびがきたらしい。

ハンサムで正直でほがらかで女の子からキ

ャーキャー言われていたが W 子との仲はゆ

るぎなかった。W 子もサッカーの試合を見に

行って知り合ったらしい。（うらやましい。）

AはZ君のことをサッカー部の連中から聞い

た。そして、なんとブロック大会で Z 君のい

る Y 高校と試合があたるというのだ。しか

し、A 君の高校のサッカー部は１０人しかい

なかった。「フィールドに立っているだけで

いいんだ。たのむ A 君試合に出てくれない

か！」A は最初ためらった。勝てる理由がな

いし,たとえ勝っても W 子がこちらに向くと

も考えられない。サッカー部の友達は必要に

くいさがった。「いっちょうかましてやろう

や！」その下品な言葉が A をやる気にさせた

のだ。A はユニフォームを着ることになっ

た。             つづく 
いよいよサッカーが始まるぞ！！ 

                     

連載小説 第 3 回 作：橋爪 栄 
｢ドリブル 10 人のサッカー部｣ 

前回のあらすじ 三流高校 2 年の A、勉強は嫌

いだが音楽・スポーツ・そして一番気になる本

の友達、図書館に行くと必ず W 子がいた・・・ 

 W 子は髪が長く、目が大きく、皆が認める

美少女だった。A は W 子に引かれ始めた。

バンドの練習がない日に図書館に入ると今

日こそは W 子と話しをするぞと意気込むの

だが、彼女の近くに来るとなぜか言語障害に

なるのだった。W 子は学科の成績もトップク

ラスで、それにしてもよく笑う明るい子だっ

た。A は、初めて自分の学力が極端に悪いこ

とを恥ずかしいと思った。そして、W 子のこ

とを考えては、彼女の似顔絵を描いたり,彼女

へのラブソングを作ろうとこころみたのだ

った。そして図書館に通う友人も出来てき

て、W 子ととも５～６人の友達ともあいさつ

するようになり何もかもがバラ色の（成績の

こと以外は）楽しい学生生活だった。しかし、

それは「知ってる？W 子さんは他の私立 Y
校のかっこいい男の子とつきあっているん

だって。」と本の友達の T 君が A に言ってく

るまではであった。｢えっ。｣A は言葉がまた

でなくなった。 
A の作戦では、これからも図書館に来て、

W 子と文学のお話しでもして、勉強を教えて

もらったり、絵や音楽のことを見てもらおう

と思っていたのだった。しかし、「ジ・エン

ドか！」と思った。それから彼はよりいっそ

う、絵を描きロックをベースギターでかきな

らした。友人達は、そんな A が失恋したとは

誰もほとんど知らなかった。しかし、内面は

A が落ち込んでいた時期だった。しかし、友

達の一人が以前に「男はあきらめがかんじん

だ。」とつぶやいていたことを思い出し多。

しかし、A の W 子に対する愛情は決して消

えなかった。「片思いでいいんだ。ちくしょ

う！」と何度思ったか分からなかった。 
 W 子と付き合っている私立 Y 高校の Z 君

は A と違って頭もよく、サッカー部でフォワ

ードをやる典型的な優等生だ。スポーツも勉 

【こころ】わが港区には、精神保健ボランティアのグ

ループがありません。そこで、社会福祉協議会や保健

センターにお願いして精神保健ボランティア講座を行い

たいと思っています。時期は秋か来年 2 月ごろ、平日の

午後に 2 時間、5 回、専門の医者や相談員・メンバーな

どを講師として、作業所で実習も。地道な活動で地域の

方に理解していただくことが、一人で暮らすときの大き

な支えになると思っています。そんなわけで、浪速区の

精神ボランティア講座を受講してきました。いろいろな

講義の中で、メンバーさんの話が面白い。発病や入院

のこと、その後の友達との付き合いなどふーんと聞き入

ってしまう。話し方からも人柄がにじみ出て、この病気

の人は心の優しい人ばかりだなと感じました。＜ＹＹ＞ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NPO より 

8 月の作業所運営委員会はお休みです。 

次回は 9 月 20 日（金）4 時より 

  保健センターで行います。 

 

現在   正会員数 29 名 

     賛助会員  5 名  です 

 

★ 寄附をたくさんいただいております。あり

がとうございました。 

 ピアみなとは社会福祉法人をめざしてい

ます。資本金１０００万円を準備するために

今後ともご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港さざなみ会より 

8 月の家族会・家族教室はお休みです。 

次回の家族会は 

9 月 14 日（土） ３時より 

グリーンズで行ないます。 

次回の家族教室は 

9 月 20 日（金） ２～４時で  

財産管理支援センターのお話です。 

 

 

２００２年 8 月発行 

 

暑中お見舞い申し上げます 
毎日、本当に暑い日が続きますが、お元気でお過ごしでしょうか？ 

作業所ではメンバー・職員ともども、 

汗をポタポタ流しながら、 

グリーンズで、サロンで、ワークみなとで 

社適の事業所や就労先でそれぞれ頑張っています。 

これからも、よろしくお願いいたします。 

ご寄付は、 

作業所または郵便局へお願いします 

 郵便振替口座 加入者名：ピアみなと 

   口座番号：00900-0-330844 

一部 納涼大会 

風船割り、輪投げ、スイカわり？

二部 カラオケ大会(ハンバーガー付) 

いっぱい歌って、ストレス解消！！
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お知らせ 

7/29(月) 勝元先生  グリーンズにて 

7/31(水) ちょっと福祉体験スクール 

小中学生受け入れ 

8/ 7(水) ちょっと福祉体験スクール 

小中学生受け入れ 

８/15(木)  納涼大会＆カラオケ大会 

  午前 10 時より保健センター 

９/15(木)～20(火) 夏 休 み 

９/ ４(水) 西ブロック合同レクレーション 

  海 の 時 空 館   

あんなこと、こんなこと報告します！ 

７/19(金) 第２回 お風呂と夕食と花火 

  午後 3 時作業終了後、在宅支援センターひま

わりややすらぎの掃除に行く人、買い物に行く

人、夕食作りに取り掛かる人などそれぞれに別

れて さぁじゅんび、ジュンビ、準備！ 

   5 時半ごろ、再び全員集合、本日の参加者総

勢 17 名、さっそく夕凪温泉に GO。大きなお

風呂にゆったりつかって、汗を流し裸の付き合

いです。さっぱりキレイになったら作業所に帰

って、冷やしたサラダそうめんと特大おにぎり

に麦茶で乾杯！ お腹がパンクするほど食べ

た頃、いよいよ陽も落ちて八幡屋公園に向け出

発進行。 

  飽きるほど花火をして大いに盛り上がり、8

時半ごろきれいに後片付けをして解散。お疲れ

様でした。火の用心 カチ カチ 

 

メンバーから感想でーす！ 

○ 楽しかった。 

▲ 一年ぶりで、楽しかった。 

□ 彼女がいたら、もっと楽しかったのに。 

★ おにぎり５個食べました。 

◎ Y さんが暴れん坊で、楽しかった。 

● 花火きれいでした（線香花火） 

ピアスクールの感想 

 ７月 11 日から 11 月 14 日までの毎週木曜日

午後 2 時から 4 時半まで全 19 回、東住吉区の

早川福祉会館で自立生活支援センター・ピア大阪

が催し実施する障害者対象の講習会です。 

 自立生活への考え方や人権意識について勉強

します。受講に当たっての思いを作文にして申し

込む難関に H 君が無事合格しました。以下、その

感想です。不定期に掲載します。 

 車椅子の人や盲人の人、知的障害の人、精神

障害の人達と話しをしていろいろ勉強になり

ます。（受講者は 37 名です） 例えば自分が知

らないことを教えてもらったりします。 

 福祉面で 講師の話を聞いたら、わかってな

い部分もあってこれからもっと勉強したい。そ

れからピアカウンセラーになって、同じ病気の

人の相談に乗ってあげたい。 

 ７月中に行われた講習は次のとおりです。 

7/11 開校式・自立生活｢あれこれ｣ 

斉藤雅子（NPO 法人自立支援センター高槻） 

7/18 障害者｢いま～むかし｣ 

楠 敏雄（NPO 法人大阪障害者自立生活協会） 

7/25 街づくりとＬＲＴ  

磯崎章一（大阪にＬＲＴを走らせる会） 

ＬＲＴとは、新しい都市交通システムの名前です。 

「ＬＲＴ」は「Light Rail Transit」の略です。 

直訳すると、「軽鉄道交通」とでもなりましょうか。 

つまり、鉄道を使った新しい交通システムのことです 

内 職 の こ と 

 7/26、いつもより１日遅れで工賃の支給日。

７月分からは精神作業所「西淀川ワークきさら

ぎ」さんからまわしていただいた内職の工賃が入

ります。その関係でいつもより数日遅れとなりま

すが、不景気のせいか少なくなっていた工賃が

久々にグンと増えました。8000 円台の方がいた

り、5000 円札のまじった方も 9 人いました。 

ワークみなとでは、しんどいけれどやりがいの

ある作業環境をめざしています。そして、一人一

人にあった環境の就労を目指します。 

それぞれの生活のリズムをつかんで、毎日を規

則正しく、楽しく、快適にすごしましょう。 
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今後の予定 

8/10（土）ﾏｼﾞｯｸ＆ｺﾒﾃﾞｨｼｮｳ（海遊館ホール） 

  ♪グリーンズの常連のお客さん、デイブ・

レイブさんのマジックショウを皆で見

に行きます♪ 

8/15（木）納涼大会＆カラオケ大会 

      午前１０時より保健センター 

8/15（木）～22（木） 夏休み 

新しい職員を紹介します！！ 

グリーンズでは 7 月からまた１人新たなスタ

ッフがふえ、非常勤職員３人となりました。三

人三様、なかなか個性的な面々。メンバーさん

と楽しく仕事をしてもらっています。以下、３

人の自己紹介です。 

 

●ＮＴさん 

火曜日と土曜日の料理を担当しているＮです。

野菜しか使えない過酷な条件の中、如何におな

かいっぱい食べていただけるか苦戦しながら、

グリーンズの皆さんと楽しく仕事をしていま

す。 私の料理を食べたい方はぜひ火曜日と土

曜日にお越しください。 

 

●ＵＮさん 

はじめましてＵといいます。 

主婦歴２３年のわりに料理はもうひとつ得意 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ではありませんが、いつも笑顔でお客さんをお

迎え出来たらと、グリーンズの皆さんとがんば

っています。 

水曜日と金曜日、よろしかったらグリーンズに

会いに来てください。お待ちしております。 

 

●ＦＭさん 

７月から新しくグリーンズのスタッフとなり

ましたＦＭです。まだまだ不慣れでオロオロす

ることもたくさんありますが、皆さんと一緒に

楽しく仕事をさせて頂いてます。サロンで皆さ

んと話をするのも、とても楽しみです。 

どうかよろしくお願いします。 

◇ ◇ ◇ ◇ 

Ｎさんの得意料理は豆腐ハンバーグや豆腐の

コロッケ。お客さんにもメンバーさんにも好評

です。Ｕさんには、賄い食作りの指導をお願い

しています。Ｆさんは、日焼け止めクリームを

厚塗りし麦わら帽子に首にはタオル、というス

タイルで天保山公園の掃除を・・。（シミがふ

えたらゴメンね） 

３人をどうかよろしくお願いします。（松原） 

パソコン教室のお知らせ 

ずっと先送りにしていましたが、今年度のパソ

コン教室を８月の夏休み明けから始めます。待

っていた方、遅くなってごめんなさい。 

予約制でサロンの時間に行います。サロンの利

用者どなたでも受講できますので、お気軽にご

参加ください。詳細はサロンにて。 

 
グリーンズの 

サロンは、月・火・水・金 

（午後３時～５時） 
グリーンズで気の置けない仲間と、 

おしゃべりタイム！ 
楽しいひと時を一緒に過ごしませんか 

 
利用料１００円、 

コーヒー・紅茶・たまにお菓子つき 


